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Jahresbericht 2021 

 

 

"Anerkennung ist der Sauerstoff für menschliche Beziehungen." 
 

Liebe Freund:Innen von Wurzelflug 
 
Dieses deutsche Sprichwort, das mir kürzlich begegnet ist, spricht mir aus dem Herzen. Wobei für mich neben der 
Anerkennung auch die Wertschätzung wichtig ist – Wertschätzung der Taten und Worte der anderen, aber auch 
unseres eigenen Wirkens. Die letzten zwei Pandemie-Jahre verschlangen unseren Alltag so schnell, dass wir 
oftmals kaum merkten, was wir eigentlich alles gemacht und geschafft haben. So ist auch mir erst kürzlich 
bewusst worden, dass wir in den letzten zwei Pandemie-Jahren doch so manches bewirkt haben. 
 
Nun schreiben wir nachstehend schon die Bewegungen und Geschichten der vergangenen 12 Monate des Jahres 
2021 nieder. Rückblickend habe ich in meiner bisherigen Zeit als Präsidentin etwas ganz sicher vollkommen 
richtiggemacht: Und zwar die Anfragen zum Mitwirken als Vorstandsmitglied! Sie alle sind nicht nur zuverlässige 
und kompetente Kolleginnen und Kollegen, sondern auch äusserst lösungsorientierte, vernetzt denkende und 
einfühlsame Persönlichkeiten. Liebe Andrea, Marisa, Nicole und lieber Heinz, euch im Vorstand zu haben macht 
einen riesigen Unterschied. 
 
Ebenso durfte ich immer wieder und wiederholt das Mitgefühl, das Verstehen und die Unterstützung von vielen, 
vielen Mitmenschen erfahren. Manche begleiten uns schon seit der Gründung, andere sind neu dazugekommen. 
Und alle sind mit Herz und Interesse dabei. Auch diese Verbundenheit, diese menschlichen Beziehungen, machen 
den Unterschied. Ich spreche hier ebenfalls aus den Herzen der von uns unterstützten jungen Menschen und 
deren Familien, die mir immer wieder entsprechende Rückmeldungen geben. 
 
Eure kleinen und grossen Zeichen sind es, liebe Mitmenschen, die uns Energie geben. Ich danke allen für das 
grosse Vertrauen in unsere Vereinsarbeit in den vergangenen Jahren. Wir alle haben gemeinsam die Pandemie-
Krise gut bewältigt und dürfen gestärkt und mit «viel Sauerstoff» in die Zukunft schauen. 
 
Anita Haegeli, Präsidentin 
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In Kürze 
 

Finanzen 

Die Buchhaltung wurde am 21. Januar 2022 erfolgreich und wiederum absolut kostenfrei durch den Treuhänder 

Silvio von Büren, Flumenthal, abgeschlossen. Grosses Danke! 
 

Die Revision für das Jahr 2021 fand am Freitag, 18. Februar um 0830 Uhr, bei der Geschäftsstelle statt. Die 

Revisorin Martina Garaj (Finanzen Gemeinde Urtenen-Schönbühl) verfasste den Revisionsbericht. Es lagen keine 

Auffälligkeiten vor, die Buchhaltung wurde sauber und korrekt geführt und abgeschlossen. Auch die Revisorin 

arbeitet für Wurzelflug kostenfrei. Wir danken sehr! 
 

Spenden 

Im Jahr 2021 konnte Wurzelflug insgesamt Spenden von CHF 12'502.25 verbuchen und verdanken, daneben 

Mitgliederbeiträge sowie Gönnergelder von CHF 1'510.00. Wir schätzen dieses Vertrauen unserer lieben 

Spenderinnen und Spender in unsere Arbeit für Wurzelflug sehr. 

 

Vorstandssitzungen 

Hinweis: Alles Sitzungen fanden unter den vom Bundesrat angeordneten Corona-Schutzmassnahmen statt. 
 

1. Vorstandssitzung am Dienstag, 23. Februar 2021 um 1845 Uhr im Sitzungszimmer IT WKS KV Bern. 

An dieser Sitzung besuchten uns die junge Tatjana J. und ihre Mutter, um ihr Gesuch für eine 

Ausbildungsunterstützung vorzustellen und zu erläutern. 
 

2. Vorstandssitzung am Dienstag, 17. August 2021 um 1845 Uhr in der Geschäftsstelle. 
 

3. Vorstandssitzung vom 4. Oktober 2021 fand, aufgrund des Benefizanlasses am 

bei der WKS KV Bern um 1900 Uhr statt. 
 

Weitere Vorstandssitzungen 

Auf Grund der stets andauernden Pandemie wurden keine weiteren Versammlungen mehr geplant. Der Vorstand 

tauschte sich daher über Email und die sozialen Medien aus. 

 

Hauptversammlung 2021 

2021 fand wegen Covid19 vorsichtshalber wieder keine physische Veranstaltung statt. Die Beschlüsse wurden in 

schriftlicher Form gefällt, dies für die beiden Jahre (2020 und 2021). Die Unterlagen wurden in der Woche 10 an 

alle Stimmberechtigten versandt. Die Auszählung erfolgte am 10. Mai 2021 um 0900 Uhr durch Vorstandsmitglied 

Nicole Fivaz (Kreative Kommunikation & Coaching) bei der Geschäftsstelle, unter Beisein von Anita Haegeli 

(Präsidium). 

Es wurden alle Abstimmungsthemen sowie die Wiederwahl von Vorstand/Präsidium einstimmig angenommen. 

Danke an alle Mitglieder für das wertvolle Vertrauen. 

 

 
 Marisa Vifian Andrea Büschi-Krieg Nicole Fivaz Heinz Krieg 
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Direkthilfe 

 
Video-Dreh für Website www.wurzelflug.ch und soziale Medien 

Am Sonntag 04. April 2021 haben drei jung betroffene Menschen einen Auftrag von Wurzelflug erfüllt: Ein 

Video-Dreh mit ihrer persönlichen Geschichte für unsere Website und die sozialen Medien. Begleitet und beim 

Dreh unterstützt hatte die junge Frau Sina B., welche in einer Fundraising-Firma arbeitet und diesen Support 

gerne leistete. Den Dreh sowie den Schnitt führte Manuel K. durch, welcher nach einem schweren Hirnschlag (mit 

18) nun in Erfolgshoffnung eine Lehre zum Mediamatiker absolvieren kann. Das perfekte Make-up inkl. Auftritt im 

Video, erfolgte durch die von Wurzelflug unterstützte Tatjana J. (Hirnblutungen mit 17). Ebenso erzählt die von 

Wurzelflug unterstützte Lara W. im Video ihre Schicksalsgeschichte (Hirnschlag mit 17). Das Video wurde am 

21.4.2021 aufgeschaltet und kann gerne angeschaut werden! 

 

Träume und Berufsbildung lassen sich auch nach einem in jungen Jahren 
erlittenen Schlaganfall verwirklichen. 
 

 
Never give up! 
 

 

 

Diplom Tatjana J. 

Am Dienstag, 13.04.21 übermittelte uns Tatjana J. (Hirnblutungen mit 17) ihr Diplom zu Make-up-Artistin. Diese 

Ausbildung wurde von Wurzelflug vollständig unterstützt. Tatjana hat diese Basisausbildung lückenlos besucht 

und mit Erfolg bestanden! Erste Aufträge standen zu diesem Zeitpunkt bereits an. Bravo Tatjana! 

 

 
 

  

http://www.wurzelflug.ch/
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Daneben leistete Wurzelflug den traditionellen Unterstützungsbeitrag an den Aphasie-Chor Bern, welcher grosse 
Hochachtung verdient. (Aphasie = Verlust des Sprechvermögens oder Sprachverstehens infolge einer Erkrankung 
des Sprachzentrums im Gehirn, meist nach einem Schlaganfall). Im Chor singen auch junge Frauen und Männer 
mit. Als Präsidentin bin ich immer wieder fasziniert, dass diese Menschen in einer so lustvollen und befreienden 
Art im Chor singen, mit ausgesprochenen Wörtern. Ohne die Unterstützung einer freiwillig engagierten 
Dirigentin und einer musikalischen Klavierbegleitung, wäre dieser Chor nicht möglich. Das Dabeisein in dieser 
Gruppe ist für die Betroffenen eine grosse Bereicherung. Danke an all diese engagierten Menschen! 
 

 

 

Öffentlichkeitsarbeit 
 

In der damals schwierigen Lage der Covid19-Pandemie konnten wir keine weitgehende Öffentlichkeitsarbeit 

angehen. Aber mit dem Benefiz-Anlass hatten wir gerade noch Glück (folgt unten). 

 

Brainweek an der Uni Bern / 22.03.2021 

Die Pandemie hinterliess auch für die anstehende Brainweek ihre Spuren. So erhielten wir relativ kurzfristig die 

Meldung, dass unser eigentliches und bereits aufgerolltes Thema wegfiel: "Podiumsgespräch mit jung 

Betroffenen". Die Präsidentin bedauerte dies sehr und "reklamierte" – natürlich mit dem nötigen Verständnis, 

beim Veranstalter Herrn Dr. Prof. Nef (Extraordinarius for Gerontechnology and Rehabilitation University of Bern, 

University Hospital Bern, Inselspital Department of Neurology). Das Podium mit persönlichem Auftritt wurde, 

auch mit Rücksicht auf die jung betroffenen Menschen, in einen Livestream unter dem generellen Thema "Leben 

nach einem Hirnschlag" umgelegt. Unser Vorstand findet selbstverständlich jedes Thema zu einer Hirnverletzung 

wertvoll. Es ist wertvoll, dass die Gesellschaft sensibilisiert wird. Deshalb wurde auf die Rückerstattung der bereits 

bezahlten Teilnahmekosten von CHF 1'000.00 verzichtet. 

Aussichten: Prof. Dr. Tobias Nef, hat uns aber auf einen späteren Zeitpunkt vertröstet. Ein Beitrag von jung 

Betroffenen könnte unter dem Titel «Chancen nach einem Hirnschlag» stattfinden. Also nicht das fatale Bild des 

Sekundenschicksals, sondern die CHANCEN, die es danach auch geben kann. Insbesondere natürlich für Junge! 

Diese Nachricht hat uns sehr gefreut und das Thema hat völlig überzeugt! Wir warten auf die weiteren 

Möglichkeiten einer Teilnahme an der Brainweek. Diese wird sicher nach 2022 zu erwarten sein. 

 
Tag der Kranken 2021 

Am Sonntag 07.03.2021 fand der traditionelle "Tag der Kranken" statt, zum Thema "verletzlich, aber stark". Als 

Mitglied hat Wurzelflug auf der Website einen Text dazu publiziert. Die Geschäftsleiterin dieses Nationalen Tages 

ist unser Vorstandsmitglied Nicole Fivaz. 
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Benefiz 2021 
 

Am 04.04.2021 konnten die Engagement-Verträge zwischen Wurzelflug und dem bekannten Schriftstellen Pedro 

Lenz (Anekdoten) und dem Klangkünstler Bruno Bieri (Hang) unterzeichnet und fixiert werden. Die Hoffnung, dass 

Corona den Anlass zulässt, hielten wir zu diesem Zeitpunkt hoffnungsvoll aufrecht. Die grosse Herausforderung 

auf Grund der Pandemie: Sponsoren dafür und Gäste zum Besuch vor Ort zu mobilisieren. 
 

Als erster Sponsor 2021 stand wiederum die WKS KV Bildung mit Gratissaal (offizieller Wert CHF 1'100; NPO CHF 

550.00) und Künstlersponsoring von CHF 1'500.00 an unserer Seite. Herzlichen Dank! 
 

Die Schweizerische Hirnliga zeigte Interesse an einer Partnerschaft für den Anlass. Am Freitag, 25. Juni 2021 um 

14.30 Uhr besuchte Anita Haegeli die Schweizerische Hirnliga vor Ort in Bern und besprach sich mit der 

Ansprechperson Nicole Weber. Es wurden folgende Vereinbarungen getroffen: Da die Schweizerische Hirnliga 

selber eine Stiftung ist, kann sie kein eigentliches Geld an das Benefiz leisten, aber als Partnerin übernahm sie die 

ganze Pressearbeit und publizierte eine Reportage in ihrem Organ "Das Gehirn", mit Hinweis zum Benefiz. Weiter 

hat die Hirnliga einen Spezial-Newsletter an alle Mitglieder des Kantons Bern übermittelt. Für die Reportage 

konnte die jung betroffene und von Wurzelflug unterstützte Lara W. gewonnen werden. 
 

Am 18.07.21 konnte ein weiterer Sponsor für den Wettbewerb gewonnen werden: Das Spezialitäten-Restaurant 

"Steak'n Grill Hirschen" in Ortschwaben stellte uns für die Verlosung zwei Essens-Gutscheine im Wert von je CHF 

150.00 zur Verfügung. Dazu erhielten wir einen Anteil an das Künstlersponsoring im Wert von zusätzlichen CHF 

500.00. Unser Dank dafür ist gross! 
 

Das Rest. Prima Luna mit Chef "Heisam" überreichte uns für alle Gäste eine spannend gefüllte "Essensbag" zum 

Mitnehmen (anstelle Apéro) – kostenfrei. Danke Heisam! 
 

Für dieses "Mitnehmsel" erhielten wir am 17. August 2021 die Zusage der Zürich Versicherung Agentur Roland 

Howald AG, Bern für CHF 500.00 – diese Spende durften wir letztendlich, dank Heisam, behalten. 
 

Am 18. August 2021 erreichte uns die Zusage für das "Zückerli"-Sponsoring: die traditionellen Mandelbärli der 

Bäckerei Beck Glatz Confiseur AG, Thomas Glatz. Alle im Saal Anwesenden entdeckten zur Begrüssung auf ihrem 

Stuhl die süsse Bärli-Überraschung. 
 

Weiter sponserten uns Hubert Neidhart von Neidhart Grafik und Thomas Glauser, Inhaber Glauser Druck, 

wiederum die unermesslich wertvolle Einladungsgestaltung und deren Druck. Ein riesiges Dankeschön! 
 

Als letzte grosse Überraschung erhielten wir spontan und kurzfristig am 03. September 2021 die Nachricht der 

Firma BOFF GmbH, welche uns als ihr jährliches Charity-Projekt den Abend kostenlos als Livestream in die Welt 

trug. Grosses Dankeschön! 
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Danke 
 
Ein grosser Dank an die Vorstandsmitglieder! 

Die Bereitschaft zur ehrenamtlichen Mitarbeit bei Wurzelflug verdient Respekt, Ehre, Hochschätzung und 

Anerkennung. Ich danke euch allen in genau dieser Form! 

 

Danke! Ihr alle seid Wurzelflug! Ohne euch könnten wir nicht fliegen. 
 

Wir bedanken uns herzlich bei allen Spenderinnen und Spendern! 
Unser Dank geht an alle Stiftungen, Kirchgemeinden, Firmen, Hochzeits- und Trauerfeiern, Vereine und an die 

vielen, vielen Privatpersonen, die uns seit 2020/2021 finanziell unterstützt haben. Zum Schutz und zur Einhaltung 

des Datenschutzes verzichten wir darauf, unsere Spenderinnen und Spender namentlich zu nennen. Wir sagen 

einfach allen DANKE für die Solidarität mit Spenden für unsere jung betroffenen Mitmenschen. 

 

Eine Sekunde, ein kurzer Fingerschnipp – und alles ist anders! 
Werden Sie Mitglied oder Gönner:In von Wurzelflug. MERCI! 

Mit einer Mitgliedschaft bei Wurzelflug unterstützen Sie keine Verwaltung, sondern direkt junge Menschen, die 

innert einer Sekunde mit einer Hirnverletzung betroffen wurden. Sie müssen ihr Leben ohne Wenn und Aber 

völlig neugestalten, von Null an. Dazu brauchen sie Hilfe, Support und neue Chancen. Besuchen Sie unsere 

Website www.wurzelflug.ch. Der Mitglied- oder Gönnerbeitrag beträgt CHF 50.00/Jahr, eine 

Ehepaarmitgliedschaft CHF 70.00, eine Dauermitgliedschaft CHF 500.00 und juristische Personen unterstützen uns 

mit jährlich CHF 70.00. 
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Wurzelflug / 24.02.2022 / Anita Haegeli, Präsidentin 

 
 

 

 

 

Weshalb wir keine ZEWO-Zertifizierung haben 

 

Die ZEWO ist eine gute Sache. Unserem Verein Wurzelflug bringt sie aber nichts. Unsere Direkthilfen und unsere 

Motivation sind Gütesiegel genug. Unsere Seriosität zeigen uns die treuen Zuwendungen. Wir vertrauen auf das 

Vertrauen unserer Spenderinnen und Spender. Auch ohne Gütesiegel können Sie versichert sein, dass Ihre Spende 

in guten Händen liegt. 

Ein Vorteil der ZEWO-Mitgliedschaft ist, dass man in vielen Pressemedien vergünstigt inserieren kann. Doch auch 

das bringt uns nichts, denn wir könnten auch die vergünstigten Tarife nicht stemmen. Die Beiträge, die wir der 

ZEWO bezahlen müssten, setzen wir deshalb lieber anderweitig für unsere Ziele und unsere Direkthilfe ein. 

Einsicht in unsere Arbeit und alle Papiere sind jederzeit möglich. Danke für Ihr Verständnis. 

http://www.wurzelflug.ch/

