jung hirnverletzt -
jetzt wieder startklar

Jahresbericht 2018

Aus dem Vorstand

1. Vorstandsitzung

Am Mittwoch, 17. Januar 2018 um 19 h fand die 1. Sitzung im Restaurant ,Parlament® in Bern
statt. Entschuldigt hat sich aus beruflichen Griinden Andrea Krieg-Blschi. Ein entsprechendes
Protokoll wurde durch die Protokollfihrerin Marisa Vifian verfasst.

2. Vorstandssitzung
Am Mittwoch, 29. August 2018 um 19 h fand die 2. Sitzung im Restaurant ,Volkshaus 1914“ in
Bern statt. Das Protokoll wurde durch Marisa Vifian verfasst.

3. Vorstandssitzung

Am Mittwoch, 17. Oktober 2018 um 19 h fand die 3. Kurz-Sitzung im Café der WKS Bern statt.
Diese Kurz-Sitzung diente zur Saalbesichtigung und fir letzte Gesprache betreffend den Benefiz-
Anlass. Das Protokoll wurde durch Marisa Vifian verfasst.

Hauptversammlung 2018

Am Mittwoch, 02. Mai 2018 um 19 Uhr fand die 1. Hauptversammlung des Vereins Wurzelflug im
Rest. Baren in Miinchenbuchsee statt. Der Saal wurde uns kostenfrei zur Verfigung gestellt. Es
haben sich 12 Personen in die Prasenzliste eingeschrieben. Entschuldigt haben sich
Vorstandmitglied Andrea Krieg-Bischi (krank) sowie 3 Mitglieder. Das Protokoll wurde von Marisa
Vifian verfasst. Im Anschluss an die HV fand unter den Gésten eine spontane, rege Diskussion
betreffend "Zeit ist Hirn " statt.

Tagung Stiftungsrecht BBSa (Bernische BVG- und Stiftungsaufsicht)

Am 15. Februar 2018 besuchten Heinz Krieg (Kassier) und Anita Haegeli (Prasidentin) die
Vorabendveranstaltung fur Klassische Stiftungen im Hotel Kreuz in Bern. Eintritt: Fr. 100.00. Hier
wurde rege uber die neusten Rechtsgrundlagen einer Stiftung diskutiert und div. Referate gefihrt.
Zudem konnten unsere erwahnten Vorstandsmitglieder u.a. den Kontakt zu Herrn Stutz von
Kiwanis Fraubrunnen aufnehmen (siehe spatere Spenden).

Verein Wurzelflug
Geschaftsstelle
Laubbergweg 52

3053 Minchenbuchsee
T 031 869 53 06
info@wurzelflug.ch
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Offentlichkeitsarbeit

blubb Seifenfactory; Loeb Weihnachts-Schaufenster Dezember 2017

Von der Berner Seifenfactory "blubb” durften wir am 19. Januar 2018 einen
Erlds von Fr. 230.00 entgegennehmen, welcher aus dem Verkauf von winzigen
Strickmutzchen fur Seifenbéaren erzielt wurde. Die Mutzchen wurden kosten von
Frau Maria Jenal, einer Strickerin von Avesani Filfalt GmbH, gestrickt und
schmuckten keck die Kopfchen der Seifenbarchen. Diese wurden wéhrend des
Weihnachtsgeschéfts gut verkauft wurden.

Mitzen-Schaufenster Apotheke Amavita Zollikofen November/Dezember 2017

Die Amavita-Apotheke in Zollikofen hat uns ein
grosses Schaufenster kostenfrei zur Verfigung
gestellt. Hier durften wir zwei Monate lang kecke
Strickmutzen ausstellen. Die Mitzen wurden uns von
Avesani Filfalt GmbH zur Verfiigung gestellt.

Aus dieser Ausstellung ergab sich ein Erlds von

Fr. 330.00, welcher am 08. Januar 2018 in die Kasse
gelegt werden konnte.

Wir danken der Amavita-Apotheke herzlich!

Mutzen-Ausstellung Textilreinigung Minchenbuchsee Dezember 2017

Ebenfalls in der Textil-Reinigung von Frau Krebs in Miinchenbuchsee durften wir Strickmutzen
ausstellen und verkaufen. Die Mitzen wurden von Avesani Filfalt GmbH zur Verfiigung gestellt.
Am 08. Januar 2018 konnten wir den Erlds von Fr. 85.00 in die Kasse legen. Danke Frau Krebs!

Interdisziplinare Projektarbeit (IDPA)

Die jungen Frauen Bianca Diirig, Sandra Portner und Fabienne Theiler, Schilerinnen der WKS
KV Bildung Bern, erarbeiteten in ihrer Projektarbeit unter dem Titel "Ein Moment — und alles ist
anders" mit Unterthema "Wie werden junge Erwachsene nach einem Hirnschlag unterstitzt?" eine
umfangreiche, intensive und hervorragende Arbeit. Nebst Interviews mit Betroffenen und
Angehdrigen, intensivem Studium des Themas und letztendlich mit dem Vortrag vor der Klasse in
der WKS Bern sensibilisierten sie enorm. Es resultierte eine bravourdse Abschluss-Arbeit. Die
Dokumentation kann bei Wurzelflug angefragt werden. Wir gratulieren den drei jungen Frauen und
danken fur das Engagement und Interesse fur unser Thema ganz herzlich!
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BRAIN-Week 2018 in Bern (Woche des Gehirns, UNI Bern)

Vom 12.03.-16.03.2018 fand an der UNI Bern die traditionelle Woche des Gehirns statt. In diesem
Jahr war Wurzelflug Partner des Anlasses und fiihrte im Foyer einen Info-Stand, dies am Abend
des 13.03.18. Es fanden Referate und Vortrage durch Fachpersonen und Arzte zum Thema statt.
Die Teilnahme- und Unkosten von Fr. 1'300.00 wurde uns durch die E + Y. Hofmann-Stiftung

St. Gallen (Hr. Norbert Raschle) tibernommen. Die Prasidentin Anita Haegeli und der Kassier
Heinz Krieg waren als Vertreter von Wurzelflug anwesend. Ebenfalls besuchten unsere
Vorstandsmitglieder Marisa Vifian und Andrea Krieg-Buschi den Stand. Wir fihrten regen
Kontakt mit Besuchenden.

Presse

Als sich am 11. Juli 2018 die Organisation hiki Zurich (Hilfe fur hirnverletzte Kinder) bei der
Prasidentin meldete und flr eine Berichterstattung tber den Vorfall von Manuel Krieg anfragte,
konnten wir erneut mit einem Pressebericht in einer Fachzeitung rechnen. Im Oktober 2018
erschien dann im hiki-Bulletin 2018 unter dem Haupttitel "Sozialversicherung" ein dreiseitiger
Bericht tber den Vorfall von Manuel und damit tber den Verein Wurzelflug.

Prasentation bei Lions-Club Utzenstorf
Am 22. August 2018 prasentierten die Prasidentin Anita Haegeli und die Sekretarin Marisa Vifian
an einem Anlass des Lions-Club Utzenstorf mit Referat und Power-Point den Verein Wurzelflug.

Bauernhofmarit Miinchenbuchsee

Am Bauernhofmarit vom Samstag 24.November 2018 konnten wir Design-Handstulpen und

Strickmutzen mit einem Erlds von Fr. 100.00 verkaufen. Die Artikel wurden uns von Avesani Filfalt
GmbH kostenfrei zur Verfugung gestellt. Vorstandsmitglieder Anita Haegeli und Heinz Krieg
betreuten den Stand.
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Spenden

Lions Club Utzenstorf

Am 13. Februar 2018 hat uns der Lions-Club Utzenstorf eine Spende von Fr. 500.00
Uberwiesen, dies unter grossem Engagement von Herrn Peter Hofer, Clubmitglied. Weiter leistete
der Lions-Club eine grosszigige Kostenspende von Fr. 1'000.00 direkt an einen jungen
betroffenen Mann und hatte ihm damit die aufgelaufenen Lebenskosten wahrend einer 6-wdchigen
Reha aufgefangen. Ein grosser Dank an Herrn P. Hofer flir das Engagement.

Privatspende
Am 27. Februar 2018 durften wir von Familie Nussbaum aus Meyriez eine Spende im Betrag von
Fr. 500.00 verbuchen. Merci!

Kiwanis Fraubrunnen
Am 05. Méarz 2018 erhielten wir einen grossartigen Betrag von Fr. 1'500.00 von Kiwanis
Fraubrunnen (siehe auch unter "Vorstand, letzter Abschnitt" in diesem Protokoll). Danke!

NOVO AG

Mit der Uberweisung der NOVO AG (Benjamin Spicher, Lions-Club Utzenstorf) mit einem
grossziigigen Betrag von Fr. 5'000.00 erhielten wir am 21. Marz 2018 Unterstiitzung flr unseren
bevorstehenden Benefize-Anlass. Vielen Dank an Herrn Spicher fiir das Engagement!

E. und Y. Hofmann Stiftung St. Gallen

Nebst dem Beitrag an die die Brain-Week von Fr. 1'300.00 erhielten wir am 15. Marz 2018 von der
E. und. Y. Hofmann-Stiftung (Norbert Raschle) auch einen Betrag von Fr. 2'500.00 fur unseren
Benfize-Anlass vom Oktober. Herzlichst Danke!

Wertspende Neidhart Grafik und Textvision

Mit dem Entwurf der Einladungskarte zum Benefize, Konzept, Logo und dem neuen Wurzelfug
corporate identity hat uns Hubert Neidhart von Neidhart Grafik in Bern und Basel einen
unermesslichen Wert geschenkt. Seine Herzensarbeit fiir unser neues Logo und die gesamte
visuelle Prasentation waren herausragend. Ebenso hat seine Partnerin Bettina Hersberger von
Textvision Basel mitgearbeitet. Den Wert all dieser Arbeiten und das Engagement kénnen wir
kaum fassen und sind dankbar und glicklich. Einfach Danke!

Wertspende Glauser Druck
Thomas Glauser von Glauser Druck hat uns mit dem kostenfreien Druck aller Einladungskarten
zum Benefize-Anlass eine sehr geschatzte Wertspende geschenkt. Danke!

Sachspende

Mit thomus hatten wir nie gerechnet... aber es hat geklappt. Wir danken Vorstandsmitglied Marisa
Vifian fur das Zusatzengagement. Die Sachspende eines Bikes fur die Verlosung an unserem
Benefize-Anlass war eine riesige, erfreuliche Uberraschung.
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Christa Altinbas Roggwil TG

Uber Beziehungen der Prasidentin hat uns das professionelles Fotomodel Christa Altinbas die
volle Gage einer Modelarbeit als Spende tberlassen. Sie hat uns am 21. August 2018 den
namhaften Betrag von Fr. 1'300.00 Uberwiesen. Vielen, lieben Dank!

SBC Swiss Capital AG

Spontan und unburokratisch hat uns Martin Beck von SBC Swiss Capital AG den Apéro im Wert
von Fr. 2'000.00 fur den Benefize-Anlass gespendet. Eine von uns tberaus geschéatzte Geste,
welche am 19. September 2018 eingebucht wurde. Danke Martin! Danke Esther!

Stiller Sponsor
Spater, Uberraschend und véllig unerwartet, wurden uns dann nach dem Benefize-Anlass die
Kosten fir das Apéro im Wert von Fr. 2'000.00 von einem stillen Sponsor zusatzlich erlassen.

Burgergemeinde Munchenbuchsee
Am 31. Oktober 2018 haben wir von der Burgergemeinde Miinchenbuchsee unter dem Prasidium
von Daniel Kobi eine Spende von Fr. 500.00 erhalten. Wir bedanken uns sehr!

Gemeinnutziger Frauenverein Minchenbuchsee
Am 07. November 2018 hat uns der Gemeinnuitzige Frauenverein Miinchenbuchsee unter dem
Prasidium von Frau Michéle Hauber einen Betrag von Fr. 500.00 gespendet. Herzlichst Danke!

Wohltéatigkeitsball "le bal" zugunsten Wurzelflug

Am 10. Juli 2018 durfte Anita Haegeli den Verein Wurzelflug dem Komitee von "le bal"
Biel/Bienne vorstellen. Die Besprechung fand in der "Residenz Au Lac" in Biel statt. Nur wenige
Tage spéter erhielt Anita Haegeli von der Prasidentin von "le bal", Elisabeth Jordi, die Zusage,
dass der Ball 2018 zugunsten des Vereins Wurzelflug durchgefiihrt wird. Die Zusage erfolgt
nicht zuletzt deshalb, weil Elisabeth Jordi sowie deren Tochter Vera Jordi (Komitee) den Fall von
Manuel Krieg kannten und wir an diesen Wonhltatigkeitsanlassen seit einigen Jahren junge
Betroffene als Gaste einschrieben (Soziale Integration).

Der Ball 2018 fand am Samstag 10. November in der "Residenz Au Lac" statt. Die
Vorstandsmitglieder Marisa Vifian und Heinz Krieg sowie die Prasidentin Anita Haegeli nahmen
daran teil und stellten den Gasten den Verein Wurzelfug zum Ballstart nochmals kurz vor.
Ebenfalls teilgenommen haben 3 junge Betroffene (siehe Direkthilfe).

sagenhaften Fr. 22'000.00 entgegennehmen. Was fir eine
wunderbare Geschichte!

PostFinance AG: 61-110876-9 Valiant Bank AG

IBAN CH76 0900 0000 6111 0876 9 IBAN CH77 0630 0504 1648 0467 9 wurzelflug.ch



Seite 6

WKS KV Bildung

Die Wirtschafts- und Kaderschule KV Bern unter der Direktion von Christian Vifian hat uns fir
den Benefize-Anlass am 20.12.2018 eine Spende von Fr. 1'500.00 tUberwiesen. Dazu haben
Monika Leuenberger und Jacqueline Bosshard massgeblich dazu beigetragen. Danke!

Benefiz-Anlass zugunsten Wurzelflug am Tag des Schlaganfalles, 29.10.2018, WKS Bern
BALDRIAN — Wege zur Entschleunigung humorvoll dargestellt von Komiker Thomas Leuenberger

Besucherzahl ca. 177 Personen; Erlos Fr. 10'342.00
Sachspende Bike thomus 1 Bike DANKE!
Wertspende Neidhart Grafik, Einladungskarten, corporate identitiy DANKE!
Wertspende Glauser Druck, Einladungskarten drucken DANKE!
Kostenspende stiller Sponsor flir ganzes Apéro DANKE!

,Adventsschal“ Dez. 18
Projekt Avesani Filfalt; z. Zt. des J'berichts nicht abgeschlossen, Abrg erfolgt Fruhling 2019...

»otrickmitzen® Dez. 18
Print-Projekt Avesani Filfalt; z. Zt. des J'berichts nicht abgeschlossen, Abrg erfolgt Fruhling 2019...

Direkthilfe, Soziale Integration

Austausch-Treffen fir junge Betroffene

Mit der Finanzierung der drei Treffen unter jungen Betroffenen hat Wurzelflug diese Anlasse,
welche friher durch Fragile Bern organisiert wurden, weitergefuhrt. Die Treffen wurden gerne und
mit Dankbarkeit der jungen Menschen besucht.

. 22. Februar 2018 Rosengarten Fondue (Fr. 709.00)

. 22. Juni 2018 La Praline Z'morgele (Fr. 175.00)

. 02. November 2018 Billard-Center (Fr. 92.40)

Es haben jeweils zwischen 7-14 jung Betroffene teilgenommen. Fir die Vor-Ort-Begleitung der
Anlasse wurde der Begleitperson (selber eine jung Betroffene) am 27.09.18 eine Entschadigung
von Fr. 150.00 uberwiesen.

Skitag fur Betroffenen
Erster Skifahrversuch nach Rollstuhl, 5 Jahren Reha und
Integration. Dieses Wochenende vom 2.-4. Marz 18 in

Blatters-Naters, welches, durch Linus Frey Bern freiwillig ‘ ; '?5,*/{;;;;/ ;
angeboten wurde, konnte am 19.03.18 mit Fr. 200.00 ; ST

unterstitzt werden. Es waren insgesamt 3 Personen dabei.
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Coaching im Berufsalltag

Umgang mit Stress, Strategien lernen, Achtsamkeit Glben, Gesprache geschickt einfadeln, sich
Durchsetzen lernen... usw. Dieses Berufscoaching fur betroffene Auszubildende konnte
Wurzelflug mit einem Beitrag von Fr. 650.00 unterstiitzen, welcher am 21.11.18 Uberwiesen
wurde.

Sanitatswagen und Notfallkosten

Die Kosten fur einen Sanitatswagen sowie den folgenden Notfallaufenthalt fiir einen
betroffenen Mann, welche an einem Austauschtreffen fur Junge teilnahm, konnte durch
Wurzelflug mit Fr. 576.50 am 27.12.2018 zurtickvergtitet werden.

»le bal 2018 — Wohltatigkeitsball (2018 = zugunsten Wurzelflug)

Hier konnten am 10. November 2018 gleich zwei
wohltatige Zwecke auf einen Streich erfullt werden:
Einerseits jung Betroffenen einmal einen ganz anderen
sozialen Kontakt zu bieten, und andererseits eine
Unterstutzung an den Wohltatigkeitsanlass ,le bal*
(www.lebal.ch) zu leisten. Mit der Teilnahme von drei

jung Betroffenen und in Begleitung unserer Vorstands-
mitglieder Anita Haegeli, Marisa Vifian und Heinz Krieg,
konnte unser Verein erneut eine Tat in der sozialen
Integration erflllen. Die Kosten fir die Teilnahme sowie die
Zusatzauslagen fur Getranke wurden durch Wurzelflug bernommen und Uber die Kasse bezahlt.
Alle anderen Auslagen haben die Eingeladenen selber tibernommen.

Danke! Ihr alle seid Wurzelflug!

Abschliessend umarmt ein grosser Dank die Vorstandsmitglieder, fur die Bereitschaft zur
Mitarbeit bei Wurzelflug und das Vertrauen in die Arbeit der Geschaftsleitung.

Wir alle bedanken uns ganz, ganz herzlich bei allen Mitgliedern, Spendenden und Gonnern, fir
ihre Unterstitzung - egal in welcher Form - fur unseren Verein Wurzelflug! Merci!

Wurzelflug / 31.01.2019 / Anita Haegeli, Prasidentin
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